
Управление образования Администрации города Воткинска Удмуртской Республики 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №22 имени А.С. Макаренко» 

города Воткинска Удмуртской Республики 

 

 

 

 

П Р И К А З 

 

от 31 августа 2021 года №185-ос 

 

 

Об утверждении рабочих программ 

 

Для обеспечения учебного процесса в соответствии с учебным планом на 2021-

2022 учебный год и на основании заключения по результатам согласования рабочих 

программ с учебной частью, 

 

П Р И К А З Ы В А Ю: 

 

1. Утвердить для реализации учебно-воспитательного процесса в 2020-2021 

учебном году следующие учебные программы педагогических работников школы: 

 рабочие программы предметов обязательной части учебного плана 

(Приложение 1); 

 рабочие программы предметов и курсов, части формируемой 

образовательной организацией учебного плана (Приложение 1); 

 индивидуальные адаптированные рабочие программы обучающихся с ОВЗ 

(Приложение 2).  

 

2. Педагогам школы осуществлять образовательный процесс в соответствии с 

содержанием  рабочих программ, утвержденных данным приказом. 

 

3. Чупраковой Г.Н., заместителю директора по УВР осуществлять контроль за 

реализацией рабочих программ в соответствии с планом внутришкольного контроля. 

 

4. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой. 

 

 

 

 

Директор МБОУ СОШ №22  В.А. Викулов 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный предмет «Экология» изучается на завершающем этапе базового образования. Со- 

держание и структура этого курса построены в соответствии с логикой экологической триады: общая 

экология – социальная экология - практическая экология, или охрана природы. 

В курсе рассматривается сущность экологических процессов, поддерживающих биологиче- 

ское разнообразие на планете и определяющих устойчивое сосуществование и развитие биосферы и 

человеческого общества, обеспечивающих сохранение жизни на Земле. Знание экологических зако- 

номерностей лежит в основе рационального природопользования и охраны природы. Знание эколо- 

гических законов, их соблюдение и умелое использование необходимо для выживания человечества. 

Внимание учащихся концентрируется на современных проблемах во взаимоотношениях человече- 

ского общества и природы, путях их успешного разрешения и преодоления. 

В разделе «Общая экология» рассматриваются закономерности взаимоотношений живых ор- 

ганизмов с окружающей природной средой, специфика механизмов, обеспечивающих устойчивость 

экономических систем на популяционном и биоценотическом уровнях. 

В разделе «Социальная экология» рассматривается взаимодействие между обществом и при- 

родой, принципы и перспективы их сосуществования и оптимального развития. В основе этого раз- 

дела лежат современные представления о том, что человек биосоциален по своей сущности, проис- 

хождению и эволюции и подчиняется как социальным, так и фундаментальным законам экологии. 

Этот раздел ориентирует учащихся на разумную, экологически обоснованную деятельность, способ- 

ствующую рациональному использованию и охране природных ресурсов и окружающей природной 

среды. 

Обучение школьников экологии опирается на полученные ими ранее знания по биологии, хи- 

мии, географии, физике, обществоведению и осуществляется на основе развития и обобщения эколо- 

гических понятий, усвоения научных фактов, важнейших закономерностей, идей, теорий, обеспечи- 

вающих формирование эколого-природоохранного мышления и подготовку учеников к практиче- 

ской деятельности. 

 

Программа предмета «Экология» составлена в соответствии с требованиями Федерального государ- 

ственного образовательного стандарта среднего общего образования на основе нормативных и пра- 

вовых документов: 

 Закон «Об образовании в РФ» (от 29.12.2012 №273-ФЗ, с дополнениями от 29.07.2017 

№216-ФЗ). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказомМОиН РФ от 17.05.2012 

№413 (с изменениями от 29.06.2017 №613). 

 «Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального обще- 

го, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Мини- 

стерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 №345 (с изменениями от 

08.05.2019 №233). 

 Рекомендации по оснащению общеобразовательных учреждений учебным и учебно- 

лабораторным оборудованием, необходимым для реализации ФГОС основного общего 

образования, организации проектной деятельности, моделирования и технического твор- 

чества обучающихся (Рекомендации Министерства образования и науки РФ от 

24.11.2011 №МД-1552/03). 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.10.2015 №08-1786 «О рабочих про- 
граммах учебных предметов». 

 Программа разработана для организации образовательного процесса в очной форме обу- 

чения, с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных тех- 

нологий, а также для обучения по индивидуальным планам, обучающихся на дому. 

 Учебный план и годовой календарный график МБОУ СОШ №22. 

 

Цель рабочей программы: 



Обеспечение общеобразовательной подготовки выпускников, развитие у обучающихся эколог- 

ческого сознания и экологической ответственности, отражающих сформированность представлений 

об экологической культуре и направленных на приобретение социально ориентированных компе- 

тентностей, на овладение умениями применять экологические знания в жизни. 

Изучение экологии на базовом уровне ориентировано на формирование целостного восприятия 

сущности природных процессов и результатов деятельности человека в биосфере, умения исполь- 

звать учебное оборудование, проводить измерения, анализировать полученные результаты, пред- 

ставлять и научно аргументировать полученные выводы, прогнозировать и оценивать последствия 

бытовой и производственной деятельности человека, оказывающие влияние на окружающую среду, 

моделировать экологические последствия хозяйственной деятельности местного, регионального и 

глобального уровней. 

 

Основные задачи рабочей программы: 

- формирование знаний об устойчивом развитии цивилизации, основных законах экологии и о 

биосферосовместимых принципах деятельности человечества; 

- овладение знаниями и навыками, необходимыми в области мониторинговых исследований 

окружающей среды. 

- формирование гражданской позиции, связанной с ответственностью за состояние окружающей 

среды, своего здоровья и здоровья других людей, активной общественной позиции как в деле отстаи 

вания своих законных прав на благоприятную окружающую среду, так и в практическом участии в 

мероприятиях по формированию благоприятной среды, предотвращению и недопущению экологиче- 

ских правонарушений (организация экологического школьного 

мониторинга); 

-помощь в осознании своей роли в улучшении будущего, тесной взаимосвязи между приро- 

дой,экономикой и обществом; 

- создание условий для принятия ценностно-смысловых ориентиров, формирования УУД и клю- 

чевых образовательных компетентностей. 

- развитие умение самостоятельно приобретать необходимые знания, грамотно работать с ин- 

формацией, формулировать выводы и на их основе выявлять и решать проблемы; 

-стимулирование аналитического, творческого и критического мышления; 

- развитие способности принимать и осуществлять перемены, делать выбор, быть ответственным 

за результат собственных действий; 

- формирование умения выявлять причинно-следственные связи экологических нарушений как 

глобального, так и регионального характера; 

- развитие мотивационной сферы личности как фактора повышения интереса к изучению постав- 

ленных проблем, активному поиску решений; 

- усовершенствование коммуникативных навыков и опыта сотрудничества в группе, коллективе, 

навыков предотвращения конфликтных ситуаций, умелого выхода из них для выявления учащимися 

социально-экологических проблем и путей их решения; 

- развитие познавательного интереса, интеллектуальных и творческих способностей в процессе 

приобретения знаний с использованием современных информационных технологий, в т.ч. образова- 

тельного ресурса РЭШ; 

-умений формулировать собственную позицию по отношению к информации экологической те- 

матики, получаемой из разных источников 

 

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ ПРИОРИТЕТЫ 

 

Процесс воспитания основывается на следующих принципах взаимодействия 

педагогов и школьников: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности 

ребенка при нахождении в образовательной организации; 

- ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной 

среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное 

взаимодействие школьников и педагогов;  

- реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-



взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и 

содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными 

отношениями друг к другу; 

- организация основных совместных дел школьников и педагогов как предмета 

совместной заботы и взрослых, и детей; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия его 

эффективности. 

Основными традициями воспитания в образовательной организации являются 

следующие:  

- стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые 

общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных 

усилий педагогов; 

- важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для 

воспитания других совместных дел педагогов и школьников является коллективная 

разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный 

анализ их результатов; 

- в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка 

увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до 

организатора); 

- в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между 

классами, поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное 

взаимодействие школьников, а также их социальная активность;  

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных 

классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на установление в них 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 

- ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, 

реализующий по отношению к детям защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

 

Цель воспитания– личностное развитие школьников, проявляющееся: 

1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе 

этих ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний);  

2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть 

в развитии их социально значимых отношений); 

3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, 

опыта применения сформированных знаний и отношений на практике (то есть в 

приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел). 

В воспитании детей подросткового возраста (уровень основного общего 

образования) таким приоритетом является создание благоприятных условий для 

развития социально значимых отношений школьников, и, прежде всего, ценностных 

отношений: 

- к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 

- к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, 

залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в 

завтрашнем дне;  

- к своему отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором человек 

вырос и познал первые радости и неудачи, которая завещана ему предками и 

которую нужно оберегать;  

- к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, 

нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека;  

- к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, 

налаживания отношений с коллегами по работе в будущем и создания 

благоприятного микроклимата в своей собственной семье; 



- к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как 

результату кропотливого, но увлекательного учебного труда;  

- к культуре как духовному богатству общества и важному условию ощущения 

человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, 

искусство, театр, творческое самовыражение; 

- к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего настроения 

и оптимистичного взгляда на мир; 

- к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как равноправным 

социальным партнерам, с которыми необходимо выстраивать доброжелательные и 

взаимоподдерживающие отношения, дающие человеку радость общения и 

позволяющие избегать чувства одиночества; 

- к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и 

самореализующимся личностям, отвечающим за свое собственное будущее.  

Данный ценностный аспект человеческой жизни чрезвычайно важен для 

личностного развития школьника, так как именно ценности во многом определяют 

его жизненные цели, его поступки, его повседневную жизнь. Выделение данного 

приоритета в воспитании школьников, обучающихся на ступени основного общего 

образования, связано с особенностями детей подросткового возраста: с их 

стремлением утвердить себя как личность в системе отношений, свойственных 

взрослому миру. В этом возрасте особую значимость для детей приобретает 

становление их собственной жизненной позиции, собственных ценностных 

ориентаций. Подростковый возраст – наиболее удачный возраст для развития 

социально значимых отношений школьников. 

 

 

 

Планируемые результаты освоения курса по выбору 

 

Изучение основ экологии в средней школе дает учащимся возможность достичь: 

Личностных результатов: 

1. мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости науки, 

готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной информацией о передовых 



достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, заинтересованность в научных знаниях 

об устройстве мира и общества; 

2. готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

3. экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным богатствам Рос- 

сии и мира; понимание влияния социально-экономических процессов на состояние природной и со- 

циальной среды, ответственность за состояние природных ресурсов; умения и навыки разумного 

природопользования, нетерпимое отношение к действиям, приносящим вред экологии; приобретение 

опыта эколого-направленной деятельности. 

Метапредметных результатов: 

1) использование умений и навыков различных видов познавательной деятельности, примене- 

ние основных методов познания (системно-информационный анализ, наблюдение, измерение, про- 

ведение эксперимента, моделирование, исследовательская деятельность) для изучения различных 

сторон окружающей действительности; 

2) владение основными интеллектуальными операциями: формулировка гипотезы, анализ и 

синтез, сравнение и систематизация, обобщение и конкретизация, выявление причинно- 

следственных связей и поиск аналогов; 

3) познание объектов окружающего мира от общего через особенное к единичному; 

4) умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации; 

5) умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства реализации цели и при- 

менять их на практике; 

6) использование различных источников для получения информации, понимание зависимости 

содержания и формы представления информации от целей коммуникации и адресата; 

7) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

8) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельно- 

сти, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

9) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в реше- 

нии когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргоно- 

мики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм ин- 

формационной безопасности; 

10) владение языковыми средствами — умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства, в том числе и символьные. 

 

Предметных результатов: 

1) знание (понимание) основных экологических понятий (факторы среды, лимитирующие 

факторы, экологический оптимум, благоприятные, неблагоприятные и экстремальные условия, адап- 

тация организмов и др.); 

2) выявление типов взаимодействия организмов, разнообразия биотических связей; количе- 

ственная оценка взаимосвязей хищника и жертвы, паразита и хозяина; 

3) знание основных законов экологии (законы конкурентных отношений в природе, законы 

биологической продуктивности) и применение их в регулировании видового состава природных со- 

обществ, в сельскохозяйственной практике; 

4) определение отношений организмов в популяциях; 

5) знание о строении и функционировании экосистем, их саморазвитии, о биосфере как гло- 

бальной экосистеме; 

6) определение места человека в экосистеме Земли; 

7) умение решать простейшие экологические задачи; использовать количественные показате- 

ли при обсуждении экологических вопросов; строить графики простейших экологических зависимо- 

стей; 

8) применение знаний экологических правил при анализе различных видов хозяйственной де- 

ятельности. 



В результате изучения курса по выбору «Основы экологии» на уровне среднего общего обра- 

зования: 

Обучающийся научится: 

 использовать понятие «экологическая культура» для объяснения экологических связей в 

системе «человек–общество–природа» и достижения устойчивого развития общества и природы;

 определять разумные потребности человека при использовании продуктов и товаров 

отдельными людьми, сообществами;

 анализировать влияние социально-экономических процессов на состояние природной

среды; 
 анализировать маркировку товаров и продуктов питания, экологические сертификаты с

целью получения информации для обеспечения безопасности жизнедеятельности, энерго- и 

ресурсосбережения; 

 анализировать последствия нерационального использования энергоресурсов;

 использовать местные, региональные и государственные экологические нормативные акты 

и законы для реализации своих гражданских прав и выполнения обязанностей в интересах 

сохранения окружающей среды, здоровья и безопасности жизни;

 понимать взаимосвязь экологического и экономического вреда и оценивать последствия 

физического, химического и биологического загрязнения окружающей среды;

 анализировать различные ситуации с точки зрения наступления случая экологического 

правонарушения;

 оценивать опасность отходов для окружающей среды и предлагать способы сокращения и 

утилизации отходов в конкретных ситуациях;

 извлекать и анализировать информацию с сайтов геоинформационных систем и 

компьютерных программ экологического мониторинга для характеристики экологической 

обстановки конкретной территории;

 выявлять причины, приводящие к возникновению локальных, региональных и глобальных 

экологических проблем.

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 анализировать и оценивать экологические последствия хозяйственной деятельности 
человека в разных сферах деятельности;

 прогнозировать экологические последствия деятельности человека в конкретной 
экологической ситуации;

 моделировать поля концентрации загрязняющих веществ производственных и бытовых 
объектов;

 разрабатывать меры, предотвращающие экологические правонарушения;

 выполнять учебный проект, связанный с экологической безопасностью окружающей среды, 

здоровьем и экологическим просвещением людей.

 

 

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 

 

Представленная программа рассчитана на изучение предмета в течение двух лет (10 и 11 клас- 

сы) при наличии 68 учебных часов: в 10 классе – 34 и в 11 классе – 34 часов. 

10 класс - Основы экологии-1час 34ч. 

11 класс - Социальная экология-1час 34 ч 

Рабочая программа для 10-11-го классов предусматривает обучение экологии в объеме 1 час в 

неделю в 10 классе и 1 час в неделю в 11 классе. 

 

Класс 
Количество часов 

в год 

Практическая 

часть 
Экскурсии Контроль 

10 34 3  3 

11 34 3  2 



Содержание учебного предмета, курса 10 класс 

 

Название раздела 
Количество 
часов 

Изучаемые понятия 

Введение 2 Предмет экологии как науки. Ее разделы. Экология как теорети- 

ческая основа деятельности человека в природе. История разви- 

тия экологии как науки. Роль экологии в жизни современного 
общества. 

Организм и среда 10 Геометрическая прогрессия размножения. Кривые потенциаль- 

ного роста численности видов. Ограничение их ресурсами и 

факторами среды. Практическое значение потенциала размно- 

жения организмов. 

Закон экологического оптимума. Понятие экстремальных усло- 

вий. Экологическое разнообразие видов. Закон ограничивающе- 

го фактора. Мера воздействия на организмы в практической дея- 

тельности человека 

Активная и скрытая жизнь (анабиоз). Связь с устойчивостью. 

Создание внутренней среды. Избегание неблагоприятных усло- 

вий. Использование явлений анабиоза на практике. 

Характеристика основных сред жизни живых организмов: вод- 

ная, наземно-воздушная, почвенная, живые организмы. 

Газовый и водный обмен. Пищевая активность. Рост. Роющая 

деятельность. Фильтрация. Другие формы активности. Практи- 

ческое значение средообразующей деятельности организмов. 

Масштабы этой деятельности. 

Внешнее сходство представителей разных видов при сходном 

образе жизни. Связь с условиями среды. Жизненные формы ви- 

дов, их приспособительное значение. Понятие конвергенции. 

Жизненные формы и экологическая инженерия. 

Ритмика внешней среды. Суточные и годовые ритмы в жизни 

организмов. Сигнальное значение факторов. Фотопериодизм. 

Суточные ритмы человека, их значение для режима деятельно- 

сти и отдыха. Приспособительные ритмы организмов и хозяй- 

ственная практика. 

Сообщества и по- 

пуляции 

12 Биотическое окружение как часть среды жизни. Классификация 

биотических связей. Сложность био-тических от¬ношений. Эко- 

логические цепные реак¬ции в природе. Прямое и косвенное 

воздействие чело¬века на живую природу через изменение био- 

тических связей. 

Типы пищевых отношений. Пищевые сети. Коли¬чественные 

связи хищника и жертвы. Роль хищни-ков в регуляции числен- 

ности жертв. Зависимость численности хищника от численности 

жертв. 

Экологические правила рыболовства и промысла. Последствия 

нарушения человеком пищевых свя-зей в природе. «Экологиче- 

ский бумеранг» при уничтоже¬нии хищников и паразитов. 

Правило конкурентного исключения. Условия его проявления. 

Роль конкуренции в регулировании ви¬дового со¬става сообще- 

ства. Законы конкурентных отношений и сельскохо¬зяйственная 

практика. Роль конкурентных отноше¬ний при интродукции но- 

вых видов. Конкурентные отношения и экологи-ческая инжене- 

рия. 

Понятие популяции. Типы популяций. Внутриви¬довые отно- 

шения. Формы совместной жизни. Отно-шения в попу¬ляциях и 

практическая деятельность человека. 

Понятие демографии. Особенности экологии орга¬низмов в свя- 

зи с их возрастом и полом. Соотноше-ние возрастных и половых 

групп и устойчивость популя¬ций. Прогноз численности и 

устойчивости популя¬ций по возрастной структуре. Использо- 



  вание демо¬графических показателей в сельском и лес-ном хо- 

зяй¬стве, в промысле. Поддержа¬ние оптимальной струк¬туры 

природных популяций. 

Кривая роста популяции в среде с ограниченными возможно- 

стями (ресурсами). Понятие емкости среды. Про¬цессы, проис- 

ходящие при возрастании плот¬ности. Их роль в ограничении 

численности. Популя¬ции как системы с механизмами саморе- 

гуляции (гомеостаза). Экологически грамотное управ-ление 

плот¬ностью популяций. 

Односторонние изменения и обратная связь (регу¬ляция) в ди- 

намике численности популяций. Роль внутривидовых и межви- 

довых отношений в динами¬ке численности популяций. Немед- 

ленная и запаз-ды¬вающая регуляция. Типы динамики числен- 

ности раз¬ных видов. Задачи поддержания регуляторных 

воз¬можностей в природе. 

Видовой состав биоценозов. Многочисленные и 

ма¬лочисленные виды, их роль в сообществе. Основ-ные средо- 

обра¬зователи. Экологические ниши видов в био¬ценозах. Осо- 

бенности распределения видов в про¬странстве и их ак- 

тив¬ность во времени. Условия устой¬чивости природных со- 

обществ. Послед-ствия наруше¬ния структуры природных био- 

ценозов. Принципы конструирования искусственных со- 

обществ. 

Экосистемы 10 Понятие экосистемы. Биоценоз как основа при¬родной экоси- 

стемы. Масштабы вещественно-энерге-тических связей между 

живой и косной частями эко¬системы. Круговорот веществ и 

поток энергии в эко¬системах. Основные ком¬поненты экоси- 

стем; запас биогенных элементов, продуценты, консумен-ты, 

ре¬дуценты. Последствия нарушения круговорота ве¬ществ и 

потока энергии. Экологические пра-вила соз¬дания и поддержа- 

ния искусственных экосистем. 

Цепи питания в экосистемах. Законы потока энер¬гии по цепям 

питания. Первичная и вторичная био-логическая продукция. 

Экологические пирамиды. Масштабы биологической продукции 

в экосисте-мах разного типа. Факторы, ограничивающие биоло- 

гиче¬скую продукцию. Пути увеличения биологи-ческой про- 

дуктивности Земли. 

Понятие агроценоза и агроэкосистемы. Экологиче¬ские особен- 

ности агроценозов. Их продуктивность. Пути управ¬ления про- 

дуктивностью агросообществ и поддержания круговорота ве- 

ществ в агроэкоси-стемах. Экологические способы повышения 

их устойчи¬вости и биологического разнообразия. 

Стабильные и нестабильные экосистемы. Круговорот веществ и 

причины, вызывающие его наруше-ние. Понятие сукцессии. 

Обеднение разнообразия и его причины. Роль биологического 

разнообразия. 

В. И. Вернадский и его учение о биосфере. Роль жизни в преоб- 

разовании верхних оболочек Земли. Состав атмо¬сферы, вод, 

почвы. Горные породы как результат деятельности живых орга- 

низмов. Свя-зыва¬ние и запасание косми¬ческой энергии. Гло- 

бальные круговороты веществ. 

Устойчивость жизни на Земле в геологической ис¬тории. Усло- 

вия стабильности и продуктивности био¬сферы. Рас¬пределение 

биологической продукции на земном шаре. Роль человеческого 

общества в исполь¬зовании ресурсов и преобразовании биосфе- 

ры 
Итого: 34  

 

 

Содержание учебного предмета, курса 11 класс 



Название раздела 
Количество 
часов 

Изучаемые понятия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Экологические свя- 

зи человека 
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Общие экологические и социальные особенности популяций че- 

ловека. Социальные особенности эко-логических связей челове- 

чества: овладение допол¬нительными источниками энергии, ис- 

пользование энергии производства, способность к согласован- 

ным общественным действиям. 

Пищевые связи, их особенности. Информационные связи их 

роль в популяциях. Особенности инфор-мациооных связей чело- 

вечества. 

Орудийная деятельность. Энергетика жизнеобеспечения. Прин- 

ципиальное экологическое отличие человечества - социальность. 

Экологические связи человечества в доисториче¬ское время. 

Овладение огнем. Преимущества орудий-ной охоты. Экологиче- 

ские связи человечества в исто¬рическое время. Культурные 

растения и домаш-ние животные. Совершен¬ствование сельско- 

го хозяйства. Появление и развитие промышленности, формиро- 

ва¬ние техносферы. Экологиче¬ские аспекты развития комму- 

никаций: транспорт, информаци-онные связи. Кочевой и осед- 

лый образ жизни людей, их экологиче¬ские особенности. Круп- 

номас-штабные миграции и их экологические последствия. Эко- 

логические послед¬ствия возникновения и развития системы 

государств. Масштабы экологических связей человечества: 

ис¬пользование природ-ных ресурсов, загрязнение сре¬ды, ан- 

тропо¬генные влияния на глобальные процессы. Нарастание 

гло-бальной экологической нестабильно¬сти. Предкризисное 

состояние крупных биосферных процессов. Региональные эко- 

логические кризисы. Всеобщая связь природных и антропоген- 

ных про¬цессов на Земле. Первостепенное значение при- 

род¬ных взаимосвя¬зей. Необходимость включения про¬дуктов 

и отходов производства в глобальные круго¬вороты веществ. 

Опере¬жающий рост потребностей человека как одна из основ- 

ных причин глобальной экологической нестабильности. Необ- 

ходимость ра-зумного регулирования потребностей людей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Экологическая де- 

мография 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
6 

Приложение фундаментальных экологических за¬конов к изме- 
нениям численности человечества. Ли-митирующие факторы: 

климат, хищники, болезни, дефицит пищи. Их целенаправленное 

изменение че¬ловеческой деятельно¬стью. Способность челове- 

чества существенно расширять экологическую ем-кость сре¬ды 

своего обитания. Значение этого уникального ка¬чества для де- 

мографии человека. Факти-ческий рост численности человече- 

ства. 

Демонстрация карты населения Земли, кривых роста человече- 

ства, таблиц по экологии и охране при-роды. 

Современное население Земли, его распределение по планете. 

Региональные особенности демографи-че¬ских про¬цессов, их 

различия и возможные последст¬вия. Активная демографиче- 

ская политика. Пла-ниро¬вание семьи, ее осо¬бенности в разных 

странах. 

Особенности демографических процессов в мире и в России. 

Неравномерность роста населения Земли и его воз¬можные по- 

следствия. Эколого-демографические взаимосвязи: демография 

и благосостояние, образова¬ние, культура. Причины и возмож- 

ные последствия сокращения чис¬ленности населения Рос-сии. 

Формы его предотвраще¬ния и их эффективность. 

Возможности и перспективы управле¬ния демографическими 

процессами. Оценка вероят¬ности дости-жения относительно 
стабильного уровня численности населения Земли, основные 



  формы и возмож-ные сроки его достижения. 
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Природа Земли — источник материальных ресур¬сов человече- 

ства. Исчерпаемые и неисчерпаемые при¬родные ре¬сурсы. Со- 

временное состояние окружаю¬щей человека природной среды 

и природных ресурсов. Необходимость охраны природы. Основ- 

ные аспекты охраны природы: хозяйственно-экономиче¬ский, 

социально-политический, здравоохранительный, эстетический, 

воспитательный, научно-познавательный. Правила и принципы 

охраны природы. Охрана природы в процессе ее использования. 

Правило региональности. Охрана одного природного ресур¬са 

через другой. Правовые основы охраны природы. 

Состав и баланс газов в атмосфере и их нарушения. Естествен- 

ные и искусственные источники загрязнения атмосферы. Теп- 

личный эффект. Проблемы озонового экрана. Состояние воз- 

душной среды в крупных городах и промышленных центрах. 

Смог. Влияние загрязнений и изменения состава атмосферы на 

состояние и жизнь живых организмов и человека. Меры по 

охране атмосферного воздуха: утилизация отходов, очистные 

сооружения на предприятиях, безотходная технология. 

Круговорот воды на планете. Дефицит пресной воды и его при- 

чины: возрастание расхода воды на орошение и нужды промыш- 

ленности, нерациональное использование водных ресурсов и 

загрязнение водоемов. Основные меры по рациональному ис- 

пользованию и охране вод: бережное расходование, предупре- 

ждение загрязнений. Очистные сооружения. Использование обо- 

ротных вод в промышленности. 

Минеральные и энергетические природные ресурсы и использо- 

вание их человеком. Проблема исчерпаемости полезных ископа- 

емых. Истощение энергетических ресурсов. Рациональное ис- 

пользование и охрана недр. Использование новых источников 

энергии, металлосберегающих производств, синтетических ма- 

териалов. Охрана окружающей среды при разработке полезных 

ископаемых. 

Значение почвы и ее плодородия для человека. Современное со- 

стояние почвенных ресурсов. Роль живых организмов и культу- 

ры земледелия в поддержании плодородия почв. Причины исто- 

щения и раз-рушения почв. Ускоренная видная и ветровая эро- 

зия почв, их распространение и причины возникновения. Меры 

предупреждения и борьбы с ускоренной эрозией почв. Рацио- 

нальное использование и охрана земель. 

Растительность как важнейший природный ресурс планеты. Роль 

леса в народном хозяйстве. Современное состояние лесных ре- 

сурсов. Причины и последствия сокращения лесов. Рациональ- 

ное использование, охрана и воспроизводство лугов. Охрана и 

рациональ¬ное использование других расти-тельных сообществ: 

лесов, болот. Охрана хозяйственно ценных и редких видов рас- 

тений. Красная книга Международного союза охраны природы и 

Красная книга РСФСР, их значение в охране редких видов рас- 

тений. 

Прямое и косвенное воздействие человека на животных, их по- 

следствия. Причины вымирания животных в настоящее время: 

перепромысел, отравление ядохимикатами, изменение место- 

обитаний, беспокойство. Рациональное использование и охрана 

промысловых животных: рыб, птиц, млекопитающих. Редкие и 

вымирающие виды животных, занесенные в Красную книгу 

МСОП и Красную книгу России, их современное состояние и 

охрана. Участие молодежи в охране животных. 

Экологический кризис и его причины. Глобальный, и локальный 

кризисы, региональные нарушения. Локальные экологические 



  катастрофы. Причины нарастания современного экологического 

кризиса. Мониторинг окружающей среды, его цели задачи. 

Понятие «здоровье». Здоровье человека. Здоровье населения. 
Здоровье среды. 

Итого: 34 
 

 

 

 

 
 

 
Название раздела/ 

 

Количество 

часов 

Основные виды деятельности учащихся при изучении 

темы 

Название темы урока 

или форма и тема кон- 
троля 

 
 

(на уровне учебных действий) 
 

Введение. Предмет экологии 
1 

Определяют понятие современной экологии и ее этапов, изуча- 
ют историю экологии. 

 

История развития экологии 

как науки 

 

1 
Анализируют прямые и косвенные экологические факторы , ста- 

вят экологические эксперименты по оценке устойчивости зла- 
ков к засолению почвы. 

Потенциальные возможно- 

сти размножения организ- 

мов и их ограничения сре- 
дой. 

 
1 

 

 

Изучают приспособленности растений к среде обитания. 

Общие законы зависимости 

организмов от факторов 
среды 

 

1 
 

Исследуют жизненные формы растений и млекопитающих, изу- 

чают среду жизни и ее обитателей на практике. 

Основные пути приспособ- 
ления организмов к среде 

1 
 

Определяют типы взаимоотношений в природе. 

 

Основные среды жизни 
1 

Объясняют понятия экологических ниш, определяют их роль в 

сосуществовании видов. 

Пути воздействия организ- 
мов на среду обитания 

1 
Объясняют понятия экологических ниш, определяют их роль в 
сосуществовании видов. 

Приспособителъные формы 
жизни 

1 
 

Определяют что такое биологическое пространство, время 

Приспособителъные ритмы 
жизни 

1 
Определяют понятия возрастной пирамиды, экотипа, численно- 
сти и плотности популяции. 

Практическая работа "Ре- 
шение экологических задач" 

1 
 

Выполняют практическую работу. 

Обобщение и повторение 1 Выполняют самостоятельную работу. 

Контрольная работа по теме 
«Организм и среда» 

1 
Находят признаки экосистем, сравнивают продуцентов, консу- 
ментов, редуцентов по способу питания. 

Типы взаимодействия орга- 
низмов 

1 
Составляют экологические пирамиды биомассы, численности, 
энергии, определяют экологическое равновесие в экосистеме. 

Законы и следствия пище- 
вых отношений 

1 
Составляют экологические пирамиды биомассы, численности, 
энергии, определяют экологическое равновесие в экосистеме. 

Законы конкурентных от- 
ношений в природе 

1 
Определяют понятия экологических сукцессий, а также паст- 
бищную дигрессию. 

 

Популяции 
1 

Практически изучают саморазвитие природных экосистем на 
экскурсии. 

Демографическая структура 
популяций 

1 
Практически изучают саморазвитие природных экосистем на 
экскурсии. 

Рост численности и плотно- 

сти популяций 
1 

Определяют понятия естественные и антропогенные экосисте- 

мы. 

Численность популяций и 
ее регуляция в природе 

1 
Выделяют существенные признаки биомов суши, экосистем 
тундры, тайги, степей, пустынь, морей и океанов. 

Практическая работа "Ре- 

шение задач по определе- 

нию численности и плотно- 

сти отдельных популяций" 

 
1 

 

 

Выполняют практическую работу. 

Биоценоз и его устойчи- 
вость 

1 
Характеризуют биосферные круговороты воды, углерода 
,кислорода, азота ,фосфора. 



Закрепление знаний по теме 
«Сообщества и популяции» 

1 
 

Готовят сообщение по теме. 

Обобщающий урок по теме 
«Сообщества и популяции» 

1 
 

Готовят сообщение по теме. 

Контрольная работа по теме 
«Сообщества и популяции» 

1 
 

Выполняют самостоятельную работу. 

Законы организации экоси- 
стем 

1 
 

Выделяют особенности агроэкосистемы, , ее состав, структуру. 

Законы биологической про- 
дуктивности 

1 
 

Определяют биологическое разнообразие агросистемы: 

Агроценозы и агроэкоси- 
стемы 

1 
 

Объясняют методы защиты культурных растений 

Практическая работа "Ре- 

шение задач по созданию 
искусственных экосистем" 

 

1 
 

Выполняют практическую работу. 

Саморазвитие экосистем – 
сукцессии 

1 
Определяют понятия экологических сукцессий, а также паст- 
бищную дигрессию. 

Биологическое разнообразие 

как основное условие 

устойчивости популяции, 

биоценозов и экосистем 

 
1 

 

Определяют понятия экологических сукцессий, а также паст- 

бищную дигрессию. 

Биосфера как глобальная 
экосистема 

1 
 

Готовят сообщение по теме. 

Экология как научная осно- 
ва природопользования. 

1 
Определяют создание микрокосмов, экосити, влияние авто- 
транспорта на окружающую среду. 

Обобщающий урок по теме 
«Экосистемы» 

1 
 

Готовят сообщение по теме. 

Контрольная работа по теме 
«Экосистемы» 

1 
 

Выполняют самостоятельную работу. 
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