
Аннотация 

к рабочей программе по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности»  

 10-11 класса 

 

Данная рабочая программа разработана для учащихся 10-11 класса, средней (полной) 

общеобразовательной школы, в соответствии с положениями Конституции Российской 

Федерации, федеральными законами Российской Федерации в области образования и 

безопасности жизнедеятельности и отвечает требованиям Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования. 

Рабочая программа составлена на основе: 

Основы безопасности жизнедеятельности. Базовый уровень: рабочая программа. 10–11 

классы: учебно-методическое пособие / С. В. 

Ким. — М. : Вентана-Граф, 2019. — 105 с. — (Российский учебник). 

Место предмета в учебном плане 

При составлении рабочей программы был учтен федеральный компонент 

Государственного стандарта, который устанавливает обязательный минимум содержания 

курса истории в классе. Федеральный базисный учебный план для образовательных 

учреждений Российской Федерации отводит 34 часа для обязательного изучения учебного 

предмета «ОБЖ» на этапе основного общего образования, в том числе: в X-XI классах по 

34 часа, из расчета 1 учебный час в неделю (всего – 68 часов), по окончании 10 класса 

проводятся учебные сборы по основам военной службы. 

Контроль знаний осуществляется путем промежуточной и итоговой аттестации в форме: 

практическая работа (занятие), контрольная (итоговая) работа, тестовые задания. 

Основная форма контроля – тест. Промежуточная проверка знаний: КР - тест – 1 час в 

каждом классе. 

Контрольная итоговая работа – тест, в уч. году - 2 (1 в 1 полугодии, 1 во 2 полугодии) в 

каждом классе. 

Учебно-методический комплекс: 

В тематическом и поурочно-тематическом планировании, программа опирается на 

материалы учебника «Основы безопасности жизнедеятельности» для 10—11 классов 

(авторы С. В. Ким, В. А. Горский) М.: Вентана-Граф, 2019. (Российский учебник). 

 

Цели и задачи изучения предмета 

Ключевая идея программы «Основы безопасности жизнедеятельности» — 

повышение индивидуальной компетентности и культуры безопасного поведения 

школьника, осознание ответственности за благополучие и безопасность общества. 

Культура безопасности жизнедеятельности — это совокупность образцов (моделей) 

мышления, поведения и деятельности личности безопасного типа вследствие соблюдения 

правил безопасности в разных сферах жизнедеятельности общества. 

Основу культуры безопасности жизнедеятельности составляет компетентность личности и 

общества, которая формируется в процессе целенаправленного обучения и 

самостоятельного опыта соблюдения правил безопасности. Компетентность проявляется в 

умении 

распознавать опасные ситуации и предотвращать их появление через соблюдение правил 

техники безопасности. 

Воспитание и самовоспитание культуры безопасности жизнедеятельности проявляются 

через формирование ответственности, дисциплины, привычки к соблюдению правил 

безопасности; в развитии главных человеческих качеств: гуманности (человеколюбия), 

милосердия, взаимопомощи, терпимости , любви и доброты по отношению к другим 

людям. 

 

 


