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П Л А Н Р А Б О Т Ы 

ПО ПРОФИЛАКТИКЕ АЛКОГОЛИЗМА, НАРКОМАНИИ, 

ТАБАКОКУРЕНИЯ, ПРОПАГАНДЕ ЗОЖ 

 

на  2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД  

В МБОУ СОШ №22 

 

Цель: сформировать положительное отношение к трезвому и здоровому образу жизни, вовлечь 

учащихся в профилактические мероприятия 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки выполнения Ответственные 

1. Утверждение плана работы Наркопоста в 2024-2025 уч. году сентябрь Директор, Зам. дир по 
ВР 

2. Проведение мониторинга употребления 

алкоголя, наркотических средств и табакокурения среди 

учащихся школы. СПТ 

15 сентября по  

15 октября 

Зам. дир по ВР 

Соцпедагог 

Кл. руководители 

Психолог 

3. Работа школьного Совета профилактики. Утверждение 

плана работы на 2024- 2025 уч. год 

Сентябрь Директор школы 

4. Медосмотр учащихся по графику медицинского работника В течение  года Медработник школы 
Классные 

руководители 

5. Беседы медработника школы с учащимися о здоровом 

образе жизни 

В течение  года Медработник 

6. Встречи учащихся со специалистами системы профилактики 

(КДН и ЗП, ОДН, СК, прокуратура) 

В течение 

учебного года 

Классные 
руководители 

Зам. дир по ВР 

7. Лекции специалистов здравоохранения по вопросам 

пагубного воздействия наркомании, алкоголя и курения 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 
Зам. дир по ВР 

8. Изучение нормативно-правовой базы антинаркотической 

политики и системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних 

Ноябрь – декабрь Зам. дир по ВР 

Социальный педагог 

Школьный психолог 

9. Размещение информации о действующих «горячих линиях», 
«телефонов доверия» с целью обеспечения правовой 

защищенности учащихся 

В течение 

учебного года 

Зам. дир по ВР 

Социальный педагог 

10. Вовлечение учащихся в кружки, секции, клубы и т.д. В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

11. Проведение классных часов с привлечением узких 

специалистов по проблемам наркомании, курения, 

алкоголизма, токсикомании 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

Зам. дир по ВР 

12. Проведение общешкольных родительских собраний: 

- «Безопасность несовершеннолетних»; 
- «Правовые аспекты в воспитании несовершеннолетних» 

В течение  года Зам. дир. по ВР 

Социальный педагог 

Школьный психолог 

13. Индивидуальные беседы с учащимися, состоящими на 

профилактических учетах, с учащимися, чьи семьи 

находятся в социально-опасном положении 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

Социальный педагог 
Школьный психолог 

14. Контроль летней занятости учащихся из неблагополучных 

семей, группы «риска» и состоящих на профилактических 

учетах 

Июнь - август Социальный педагог 



15. Организация физкультурно-оздоровительных мероприятий 

«За здоровый образ жизни!» 

В течение  года Учителя физ-ры 

16. Формирование через предметы приоритетности ценностей 

здорового образа жизни, негативного отношения к 

употреблению алкоголя, наркотиков, табака: ОБЗР, 

биология, физкультура, химия, литература, история 

В течение 

учебного года 

Учителя-предметники 

школы 

17. Участие в городских массовых профилактических и 

просветительских акциях: 

- Молодежь за здоровый образ жизни; 
- Психологических знаний; 

- Правовые акции 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

Зам. дир по ВР 

Социальный педагог 

Школьный психолог, 

Советники по 
воспитанию 

18. Проведение рейдов «Курильщик-парильщик» В течение 

учебного года 

Администрация 

школы 

19. Посещение на дому учащихся, состоящих на учете в ОДН, а 

так же учащихся, чьи семьи находятся в социально-опасном 

положении. 

В течение года Классные 

руководители 

Социальный педагог 

20. Организация тематических конкурсов, рисунков, 

презентаций, сочинений по профилактике ЗОЖ 

В течение года Педагоги- 

организаторы, 

советники по 

воспитанию 

21. Подготовка информационных стендов по антиалкогольной и 

антинаркотической тематике, а также раздаточного 

материала 

В течение 

учебного года 

Зам. дир по ВР 

Социальный педагог 

Школьный психолог 

22. Участие в городских культурно-массовых мероприятиях для 

молодежи 

В течение 

учебного года 

Зам. дир по ВР 

Педагоги- 

организаторы 

Советники по 

воспитанию 

23 Проведение мониторинга уровня отношения учащихся к 

проблемам здоровья и здорового образа жизни 

Сентябрь, Май Школьный психолог 
Классные 

руководители 

24. Волонтерские акции за ЗОЖ В течение 

учебного года 

Руководитель 

волонтерского 

отряда, Советники по 
воспитанию 
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